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Hallenbelegungsplan 2007

Wochentag Uhrzeit Gruppe

Montag 17:30 bis 19:00 Uhr
20:15 bis 21:30 Uhr Frauengymnastik

Dienstag 14:30 bis 17:45 Uhr Kinderselbstbehauptung
17:45 bis 19:00 Uhr Turnen Jungen
19:00 bis offen Badminton Herren
20:00 bis 22:00 Uhr

Mittwoch 18:00 bis 19:30 Uhr Badminton Jugend
19:30 bis offen Altersturner
20:00 bis 22:00 Uhr

Donnerstag 17:30 bis 19:00 Uhr
19:00 bis 20:00 Uhr Badminton Jugend
20:00 bis offen Badminton Anfänger

Freitag 19:30 bis offen

Samstag 16:00 bis 19:00 Uhr gelegentlich Badminton
oder sonstiges Sondertraining

Sonntag 19:00 bis 22:00 Uhr

Kindertanzen

Bowling in Limburg

Badminton in Hadamar

Rope Skipping

Gesundheits- und Kraftsport

Badminton in Hadamar
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